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Mama i dziecko w Mediatece

Nie noś, bo rozpieścisz?

Ileż to razy młode mamy słyszą „dobre rady”, które mają być lekarstwem na wszystkie bolączki macierzyństwa.
Razem z Panią Martą Wieczorek postanowiliśmy obalić jeden z mitów, który mówi, by nie nosić dziecka, bo się
przyzwyczai. Nic bardziej mylnego – dla maluszka każdy kontakt z mamą jest na wagę złota. Aby obie strony czuły się
wówczas komfortowo, warto nauczyć się, jak używać chust i nosidełek. Dziękujemy Pani Marcie za tę cenną lekcje.


