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Filia nr 18 - spotkanie DKK z ksiazka Grazyny
Jagielskiej pt. ,Anioty jedza trzy razy dziennie. 147
dni w psychiatryku”.

23 marca w filii nr 18 odbyto sie kolejne juz w tym roku spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki.

Tym razem , rozmawialiSmy o ksigzce Grazyny Jagielskiej pt. ,,Anioty jedzg trzy razy dziennie czyli 147 dni w
psychiatryku”.

Grazyna Jagielska, dziennikarka, pisarka kilku znaczacych wsréd czytelnikéw ksigzek wykorzystata swoje osobiste
doswiadczenie zyciowe,

jakim byt pobyt w Klinice Psychiatrii i Stresu Bojowego do opisania grupy 0séb z ktérymi tam przebywata i
stosowanych metod terapeutycznych.
Ksigzka jest wstrzgsajgca relacja przezy¢ wojennych weterandw, zotnierzy , ktérzy stuzyli w Iraku,

Afganistanie czy innych terenach objetych dziataniami wojennymi oraz ich bliskich i rodzin.

Napisana w bardzo subiektywny sposdb ksigzka stwarza, ze czytelnik staje sie uczestnikiem terapii grupowej,

uczestniczy w programie leczenia rehabilitacyjnego poprzez poznawanie zycioryséw cztonkéw grupy, odtwarzane
przez nich psychodramy , zajecia relaksacyjne czy rozmowy poza programem leczenia.

Ksiazka jest kontynuacja ,Mitosci z kamienia” reportazy, ktére jakis juz czas temu pokazaty sie na polskim rynku
wydawniczym. Obie pozycje zdecydowanie warte polecenia !!!

Kolejne spotkanie z ksigzka juz wkrétce tj. 27 kwietnia (czwartek) o godz. 16.00. Bedziemy rozmawiac o ksigzce
amerykanskiej pisarki Paulliny Simons pt. ,Miedziany jeZdziec”.

Zapraszamy serdecznie !!!



