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O ztosci stow kilka w Osiemnastce

Z ksigzka o emocjach

Kogo z nas nie dopadnie czasem zto$¢? Przedszkolaki wiedzg, Ze to zupetnie normalne, bo przeciez powoddéw do
takich emocji moze by¢ catkiem sporo... Trzeba tylko wiedzie¢, jak sobie z nimi poradzi¢. Nasze Tygryski znaja zasady
radzenia sobie w chwilach ztosci - najwazniejsze to nie robi¢ krzywdy ani innym, ani sobie :) Brawo, dzielne
dzieciaczki!



